
LEBENSMITTELAKTION 2023 AM BZ ENGEN 
 

Seit vergangenem Herbst haben die 
internationalen Krisen noch einmal 
zugenommen. Auch hierzulande 
spüren wir Verunsicherung, obgleich 
wir nach wie vor in einer stabilen 
Weltgegend leben und es uns 
wirtschaftlich überwiegend gut geht. 
Den Frieden, unseren Wohlstand 
und den gesellschaftlichen 
Zusammenhalt zu bewahren muss 
unser gemeinsames Ziel bleiben –
und das geht nicht ohne den Blick 
über den Tellerrand hinaus zu 
heben, um sich derer anzunehmen,
die nicht so privilegiert leben, wie wir. 

Unsere humanitäre Partnerschaft mit der Engener Hilfsorganisation PRO 
HUMANITATE jährt sich in diesem Jahr bereits zum 15. Mal. In dieser Zeit ist 
es uns mit Hilfe unserer Schulgemeinschaft gelungen, Jahr für Jahr 
Lebensmittelpakete auf den Weg zu bringen, die in der Weihnachtszeit ihren 
Weg zu bedürftigen Menschen in der Republik Moldau gefunden haben. Mehr 
als 25 Tonnen Lebensmittel haben wir gemeinsam in den zurückliegenden 
Jahren auf den Weg gebracht!  

Moldau ist ein kleines Land mit gut 2,5 Millionen Einwohnern, es liegt zwischen 
der Ukraine und Rumänien. Die gemeinsame Grenze mit der Ukraine beträgt 
939 Kilometer. Seit dem völkerrechtswidrigen Angriffskrieg Russlands auf die 
Ukraine hat sich auch für die Republik Moldau die humanitäre Situation noch 
einmal zugespitzt. Seit Kriegsbeginn sind mehr als eine halbe Million 
Ukrainer*innen in die angrenzende Republik Moldau geflohen. Auch wenn die 
meisten Schutzsuchenden weiter in die EU fliehen, steht Moldau, das als 
ärmstes Land Europas gilt, dennoch vor immensen Herausforderungen und ist 
dringend auf die Solidarität der EU-Staaten angewiesen. 

In den kommenden Tagen bis 05. Dezember sammeln wir daher die 
gespendeten Lebensmittel in der Aula des Gymnasiums und verpacken 
diese dann gemeinsam mit Schülerinnen und Schülern in genormte 
Hilfspakete von je ca. 23kg Gewicht und einem Wert von ca. € 40,-. Die 
Spenden können täglich zwischen 7.15 Uhr und ca. 16 Uhr in der Aula 
abgegeben werden. Wenn Sie mit dem Auto bis auf den Schulhof fahren 
möchten, erfragen Sie bitte im Sekretariat oder bei Herrn Wangerin (jeweils 
z.B. über die SchulCloud bzw. den Messenger) den Schrankencode. Bitte 
achten Sie bei Ihren Spenden immer auf ein Mindesthaltbarkeitsdatum von 
mind. 1 Jahr (d.h. Januar 2025), da ansonsten bei Zollkontrollen 
Schwierigkeiten zu erwarten sind. Einzig für Schokolade gilt ein verkürztes 
MHD von 6 Monaten. 

Unser Fokus liegt auf Lebensmittelspenden. In den vergangenen Jahren hat 
es sich aber auch als hilfreich erwiesen, dass wir vereinzelt Geldspenden
erhalten haben. Mit diesen konnten wir in den Tagen vor der 
Verpackungsaktion noch fehlende Lebensmittel ergänzen, so dass wir mehr 
Pakete voll machen können. Wenden Sie sich bitte in diesem Fall gerne direkt 
an Herrn Wangerin (wan@gymnasium-engen.de; 07733/ 9428-42 oder über 
das Sekretariat 9428-40). Als Schule dürfen wir für Geldspenden jedoch keine 
Spendenbescheinigung ausstellen.  

Nähere Informationen zu unserem sozialen Partner PRO HUMANITATE 
entnehmen Sie bitte der Homepage der Organisation unter www.mfor.de. Hier 
finden Sie auch zahlreiche Informationen zu den vielfältigen Aktivitäten des 
Verbandes u.a. in den Bereichen medizinischer Versorgung, Brunnenbau und 
Sozialprojekten in der Republik Moldau.  

Herzlichen Dank für die Hilfe! 

 

Inhalt eines 
Hilfspakets 

──── 
 Spaghetti: 6x 500g 
 Mehl: 3x 1000g 
 Gries: 4x 500g 
 Zucker: 4x 1000g 
 Reis: 4x 1000g 
 Linsen: 4x500g 
 Fleisch- oder 
 Gemüsebrühe 

(Würfel) 1 Pack: 1x 
200g 

 Kaba Pulver – im 
Beutel, KEINE 
Dosen: 1x 500g 

 Haushaltskerzen: 8 
Stück 

 Kaffee (gemahlen): 
1x 500g 

 Schokolade: 2 Tafeln 
je 100g 

 Vitaminbonbons: 2 
Tüten je 250g 

 Zahnpasta: 1 Tube 
(125g) 

 Zahnbürste: Doppel-
pack 

 Handcreme in fester 
Dose (keine Tuben) 

 
Bitte achten Sie auf ein 

Mindesthaltbarkeitsdatum von 
mind. Januar 2025 

──── 
Es ist selbstverständlich 
NICHT notwendig jeweils 
den kompletten Inhalt zu 

spenden! 

 
Abgabe der Spenden 

bis 05.12. täglich 
zwischen ca. 7.15 Uhr 
und 16 Uhr direkt in 

der Aula des 
Gymnasiums! 

 


