
LEBENSMITTELAKTION 2025 AM BZ ENGEN 
 

Die Republik Moldau, ein kleines 
Land im Osten Europas, hat eine 
Bevölkerung von weniger als 
drei Millionen Menschen. Nach 
wie vor sieht sich die Republik 
Moldau verstärkter Einfluss-
nahme seitens Russlands 
ausgesetzt. Der russische 
Angriffskrieg gegen die Ukraine 
hat das Land vor große 
Herausforderungen gestellt: 
Moldau nahm anfangs die im Verhältnis zur Einwohnerzahl pro Kopf höchste 
Anzahl an Geflüchteten aus der Ukraine auf. Der Krieg verschlimmerte 
daneben auch die Energiekrise im Land weiter. Trotz ihrer Herausforderungen 
bleibt die Republik Moldau ein Ort voller Herz und Hoffnung. 

Seit über 15 Jahren arbeiten wir in einer humanitären Partnerschaft mit der 
Hilfsorganisation PRO HUMANITATE zusammen. Dank der Unterstützung 
unserer Schulgemeinschaft konnten wir Jahr für Jahr Lebensmittelpakete in der 
Weihnachtszeit an bedürftige Menschen in der Republik Moldau senden.  

Vom 17. November bis zum 2. Dezember sammeln wir Lebensmittel-
spenden in der Aula des Gymnasiums. Gemeinsam mit unseren 
Schülerinnen und Schülern werden wir diese in genormte Hilfspakete von etwa 
23 kg und einem Wert von 40 bis 45 Euro verpacken. 

So können Sie helfen: 

Täglich von 7 bis 16 Uhr können Lebensmittelspenden (s. Infokasten) 
abgegeben werden.  

Wenn Sie mit dem Auto auf den Schulhof fahren möchten, erfragen Sie bitte 
den Schrankencode im Sekretariat (z.B. über die SchulCloud oder den 
Messenger). Bitte denken Sie daran, dass die Lebensmittel ein 
Mindesthaltbarkeitsdatum von mindestens einem Jahr (bis Januar 2027) 
haben sollten, um mögliche Zollprobleme zu vermeiden. Für Schokolade gilt 
ein verkürztes MHD von nur 6 Monaten. 

In den letzten Jahren haben auch Geldspenden einen wertvollen Beitrag 
geleistet. Damit konnten wir fehlende Lebensmittel kurzfristig ergänzen und 
noch mehr Pakete füllen. Bei Fragen zu Geldspenden wenden Sie sich bitte 
direkt an Herrn Wangerin (wan@gymnasium-engen.de; 07733/ 9428-42 oder 
über das Sekretariat 9428-40). Bitte beachten Sie, dass wir als Schule leider 
keine Spendenbescheinigungen für Geldspenden ausstellen können. 

Für weitere Informationen über unsere soziale Partnerorganisation PRO 
HUMANITATE besuchen Sie bitte deren Homepage unter www.mfor.de. Hier 
erfahren Sie mehr über deren vielfältige und nachhaltige Aktivitäten in den 
Bereichen medizinische Versorgung, Brunnenbau und Sozialprojekte in der 
Republik Moldau. 

Herzlichen Dank für Eure und Ihre Unterstützung! 

INHALT EINES 
HILFSPAKETS 

──── 

• Spaghetti: 6x 500g 

• Mehl: 3x 1000g 

• Gries: 4x 500g 

• Zucker: 4x 1000g 

• Reis: 4x 1000g 

• Linsen: 4x500g 

• Fleisch- oder 
Gemüsebrühe 
(Würfel) 1 Pack: 1x 
200g 

• Kaba Pulver – im 
Beutel, KEINE Dosen: 
1x 500g 

• Haushaltskerzen: 8 
Stück 

• Kaffee (gemahlen): 1x 
500g 

• Schokolade: 2 Tafeln 
je 100g 

• Vitaminbonbons: 2 
Tüten je 250g 

• Zahnpasta: 1 Tube 
(125g) 

• Zahnbürste: Doppel-
pack 

• Handcreme in fester 
Dose (keine Tuben) 

 
Bitte achten Sie auf ein 
MHD von mind. Januar 

2027 
──── 

Es ist selbstverständlich 
NICHT notwendig jeweils 
den kompletten Inhalt zu 

spenden! 

 
 

Abgabe der Spenden ab 
17.11. bis 02.12. täglich 
zwischen ca. 7 und 16 
Uhr direkt in der Aula 

des Gymnasiums! 
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